
 

ПРОЕКТ 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 

Савкинская средняя общеобразовательная школа 

имени Александра 

Лескова 

 

 

Выписка из ООП СОО  

Учебный план универсального профиля СОО при пятидневной 

учебной неделе 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 



Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, 

ФОП СОО, СП 2.4.3648-20,СанПиН1.2.3685-21. Количество часов по 

предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей 

нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68учебных недель за два учебных 

года. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не 

вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, 

естественно-научного и гуманитарного профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам 

обучающихся и родителей школа определила 2 предмета на углубленном 

уровне: обществознание и математика. 

Учебный план универсального профиля обучения включает 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», 

«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение 2 учебных 

предметов на углубленном уровне: обществознание и математика. 

Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения 

образовательной программы среднего общего образования. Продолжительность 

учебного года на уровне среднего общего образования составляет 34 недели. 

В МКОУ Савкинская СОШ установлен режим пятидневной учебной 

недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в 

течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм 

СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной 

нагрузки в течение дня в 10–11-х классах не превышает семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки: 

 в10-м классе–34 часов в неделю; 

 11-м классе–34 часов в неделю; 

Общее количество часов учебных занятий за два года составляет 2312 

часов. 

Обучение в МКОУ Савкинская СОШ ведется на русском языке. Учебный 

план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили 

желания изучать указанные учебные предметы. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется 

для реализации Концепции развития детско-юношеского спорта в России до 

2030 года МКОУ Савкинская СОШ реализует третий час физической культуры 

в 10-11-х классах за счет часов из части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 



На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам 

для каждого класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, 

дублируется в электронном журнале не позднее времени окончания учебного 

дня – 16.00. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки 

(например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание 

стихотворений), предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в 

соответствии с положением о текущем контроле и промежуточной аттестации 

МКОУ Савкинской СОШ. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию 

обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, 

учебных курсов и календарным учебным графиком основного общего 

образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных 

курсов представлены в таблице. 

 

Промежуточная аттестация 

 

Учебный предмет Формапромежуточнойаттестации 

10 класс 11 класс 

Русский язык ВПР/годовая отметка Контрольная работа/ 

годоваяотметка 

Литература Контрольнаяработа/ВПР/ 

годовая отметка 

Контрольнаяработа/годова

яотметка 

Иностранный язык Контрольнаяработа/ВПР 

 /годовая отметка 

Контрольная 

работа/годовая отметка 

Математика   ВПР/годоваяотметка Комплексная работа/ 

годовая отметка 

Алгебра    

Геометрия    

Вероятность и   

статистика    

Информатика Контрольная работа/ВПР 

/годовая отметка 

Контрольная работа/ годовая 

отметка 



Физика Контрольная работа/ВПР 

/годовая отметка 

Контрольная работа/годовая 

отметка 

Химия Контрольная работа/ ВПР 

/годовая отметка 

Контрольная работа/годовая 

отметка 

Биология Контрольная работа/ВПР 

/годовая отметка 

Контрольная работа/годовая 

отметка 

История Контрольная работа/ВПР 

/годовая отметка 

Контрольная работа/годовая 

отметка 

Обществознание Контрольная работа/ВПР 

/годовая отметка 

Контрольная работа/годовая 

отметка 

География Контрольная работа/ВПР 

/годовая отметка 

Контрольная работа/ годовая 

отметка 

Физическая культура Учет образовательных 

результатов/ годовая отметка 

Учет образовательных 

результатов/годовая отметка 

Основы 

безопасностии 

защиты Родины 

Учет образовательных 

результатов/ годовая отметка 

Учет образовательных 

результатов/ годоваяотметка 

Индивидуальный 

проект 

Защита ИП  

ЭКТехнология 

профессиональной 

карьеры»» 

 Учет образовательных 

результатов/ годоваяотметка 

ЭК"Биохимия» зачет зачет 

ЭК «Мировая 

художественная 

культура»» 

 зачет 

ЭК«Электрические 

явления» 

 зачет 

 

УЧЕБНЫЙПЛАН 

 

 

Учебный предмет 

 

Уровень 

Количество часов 

10-йкласс 

(34учебные 

недели) 

11-й класс 

(34учебные 

недели) 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранныйязык Б 3 3 



(английский) 

Математика: алгебра  

У 

 

4 

 

4 

геометрия Б 2 2 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

История Б 2 2 

Обществознание У 2 4 

География Б 1 1 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Основы безопасности 

изащиты Родины 

Б 1 1 

Физическая культура Б 2 2 

Индивидуальныйпроект 1 — 

Итого: 31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

3 

 

4 

Физическая культура 1 1 

ЭК «Мировая художественная культура»  1 

ЭК "Технология профессиональной 

карьеры» 

1 1 

ЭК «Русский язык» 1 1 

Итого в неделю 34 34 

Всего за два года обучения 2312 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговорыо важном 1 1 1 1 4  

Россия–моигоризонты 1 1 1 1 4 

Итогонареализациюкурсов 

внеурочной деятельности 

2 2 2 2 8 
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